A osteoartrite (OA) é uma doenga das articulagdes caracterizada por degeneragéo

das cartilagens acompanhada de alteragdes das estruturas 6sseas vizinhas. E a
forma mais comum de artrite, afetando muitas pessoas, independentemente da
idade e é sempre acompanhada por dor, rigidez e perda de movimento. Embora sua
causa exata seja desconhecida, muitos médicos forneceram informagdes sobre os
mediadores envolvidos no corpo que mudam e promovem progressao da doenga. A
fisiopatologia variada OA inclui a degradagéo da cartilagem por enzimas, citocinas,
leucotrienos e prostaglandinas, as quais por sua vez, contribuem para todos os

fatores responsaveis pela dor e inflamagao.

Os ftratamentos atuais incluem medicamentos analgésicos, corticoides e
medicamentos anti-inflamatérios (AINEs). Os AINEs ajudam a aliviar a dor, mas ndo
permitem na maioria dos casos, a recuperagdo da mobilidade, fungio articular e
tratamento definitivo do que ocasiona o desencadeamento das vias metabdlicas que

levam a OA.

O uso de fitoterapicos padronizados estd se tornando muito popular devido a
obtengao de resultados de eficacia cientificamente comprovada e aos baixos efeitos
colaterais. O uso de preparagbes nutracéuticas em estudos controlados
apropriadamente desenvolvidos foram amplamente explorados nos Ultimos anos e o
crescente grau de confianga do estudo, resultados e qualidade dos produtos deu

forga a area de pesquisa de fitoterapicos para tratar distlrbios inflamatérios.

Composicao

Curcuma longa Extract

Boswellia serrata biodisponivel Extract
Piper nigrum oil

Kaempferia galanga Extract

Classe
Fitoterapico

Dose usual
500 mg 1 vez ao dia.

Indicagbes do produto

- Promove a saude imunolégica;

- Promove a manutengéo da saude
musculoesquelética;

- Promove a integridade estrutural e motilidade da
cartilagem articular;

- Reduz a progressao das artrites;

- Promove maior flexibilidade de articulagdes;

- Rejuvenesce a cartilagem articular inibindo a
atividade da 5-lipoxigenase;

- Atua no controle da dor, rigidez e inflamago;

- Previne a degradagao da cartilagem;

- Agdo antioxidante na prevengao de inflamagdes.



A Aurea Biolabs desenvolveu uma formulagdo unica, Acujoint™! Um complexo nutracéutico revolucionario composto por extratos de
Curcuma longa, Boswellia serrata, oleo de Piper nigrum e extrato de Kaempferia galanga obtidos por tecnologia uma tecnologia
patenteada, Polar-Nonpolar-Sandwiching (PNS). A superioridade cientifica do inAcujot™ tem sido clinicamente estudado em individuos
com artrite do joelho Osteo (OA).

Cada fitoterapico possui componente polares e apolares, os quais constitui sua matriz materna. A tecnologia Polar-Nonpolar-Sandwiching
(PNS) foi desenvolvida para que ambos os componentes polares e apolares se unifiquem com contituintes ativos para recriar a matriz
natural do fitoterapicos. A tecnologia PNS é utilizada para aumentar a bioeficacia e a biodisponibilidade dos produtos, preservando a
matriz natural sem promover qualquer degradagdo das moléculas ativas. Também ajuda a entregar as moléculas ativas no local alvo

especifico, confirmando assim a disponibilidade do molécula ativa no local de destino.

O Acujoint™ & o resultado da complexagao dos curcumindides e o &cido 3-o-acetil-11-ceto-beta-boswellico (AKBA) entre o extratos de

Curcuma longa e Kaempferia Galanga e o 6leo de nigrum piper apolar.

Curcuma longa Extract

(Anti-inflamatorio e antioxidante)

Curcuma longa, bem como seus constituintes promovem efeitos potenciais na promogao da salide imunologica, saide musculoesquelética,
protegdo celular e efeito neuroprotetor. Os componentes ativos responsaveis pelos beneficios para a saude sao principalmente os
curcumindides, isto é, curcumina, dexido curcumina e Bis Demetoxi curcumina. Existem muitos mecanismos responsaveis para a atividade

anti-inflamatoria de curcuminoides que incluem:

- Desregulagdo das enzimas COX-2 e iNOS,
- Supresséo da ativagao de NF-kB,
- Inibigdo do metabolismo do &cido araquiddnico via lipoxigenase e eliminagao de radicais livres gerados neste caminho;

- Inibigéo da produgao de citocinas inflamatérias, TNF-a, IL-1, IL-2, IL-6, IL-8, IL-12.etc

A principal desvantagem dos curcuminéides é a falta de biodisponibilidade, e pensando nesse fator, Biolabs desenvolveu uma formulagao
exclusiva de curcumina biodisponivel. Recriou a estrutura natural da matriz de ctrcuma (CNTM), proporcionando biodisponibilidade 10

vezes mais alta em comparagao com a curcumina 95%.
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Boswellia serrata Extract

(Anti-Inflamatério e Analgésico)

Tradicionalmente, o extrato de Boswellia serrata é usado na
medicina Ayurveda Indiana como um medicamento para o
tratamento de doencas inflamatérias. Acidos boswellicos, os
principais ingredientes ativos dos extratos de Boswellia serrata
possuem potentes propriedades anti-inflamatérias e representam
agentes terapéuticos promissores sem promover efeitos adversos
com seu uso a longo prazo ou irreversiveis quando usado no
controle da artrite reumatdide (AR), OA, colite cronica, colite
ulcerativa, bronquite, asma, doenga inflamatéria intestinal. Os
efeitos farmacologicos do extrato de Boswellia serrata foram
atribuidos aos &cidos triterpénicos pentaciclicos boswélicos,
especialmente ao acido 3-o-acetil-ll-ceto-p-boswellico (AKBA). Os
acidos boswellicos atuam como inibidores da S-lipoxigenase (o-
LO), fator nuclear kappa-B (NF-kB) via humana elastase de
leucocitos e prostaglandina E2 sintase microssomal (m PGES) -1

em varios estudos farmacoldgicos.

Piper nigrum

(Anti-inflamatorio e Analgésico)

O receptor canabindide 2 (CB2) desempenha um papel
significativo na limitagdo resposta inflamatoria, estresse
oxidativo/nitrativo e consequente leséo tecidual e, finalmente,

disfungéo organica.

B-cariofileno (CA) ativa seletivamente e potencialmente o CB2
receptor, que esta presente nas células do sistema imunolégico

e medeia predominantemente os efeitos anti-inflamatérios.

CA parece ser um excelente candidato, pois esta prontamente
disponivel como um natural composto encontrado nos 6leos
essenciais de muitas espécies, particularmente, na pimenta
preta. Além disso, o 6leo de pimenta preta é composto de
terpenos chamados [-cariofileno, limoneno, &-3-careno e
pineno). Beta cariofileno também exerce efeitos analgésicos. Ao
incorporar CA na formulagdo, os pacientes com OA ativa

relatam uma significativa redugao na dor.

Kaempferia galanga

(Anti-inflamatorio e Antioxidante)

O extrato de rizoma de Kaempferia galanga é utilizado
tradicionalmente no combate a disturbios inflamatorios. Extrato
de K. galanga é usado para o tratamento de inchagos, possui
efeito citotdxico e agao anti-hipertensiva e hipolipemiante. Um
estudo recente demonstrou o efeito anti-inflamatério de K.

galanga contra a inflamagao aguda e subaguda.
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MECANISMO DE AGAO

A alta bioeficacia do Acujoint™ ¢ atribuida & agdo sinérgica combinada de todos os seus fitoterapicos. Fabricado pela tecnologia PNS,
Acujoint™garante uma forte atividade antioxidante, aumentando assim a atividade imunologica contra desconfortos nas articulagdes. O
Acujoint™ é uma solugdo inovadora para a salde das articulagbes, no controle da dor e combatendo os mediadores inflamatérios

responsaveis pelo aparecimento da Osteoartrite através de mecanismos analgésicos, antioxidantes e anti-inflamatérios combinados.

ESTUDO
ACUJOINT™ NA OSTEOARTRITE

Estudo sobre a comparagao clinica entre Acujoint e Glucosamina + Condroitina

Foi realizado um estudo randomizado, duplo-cego, ativo-controlado e mono estudo clinico céntrico durante 90 dias de tratamento com
Acujoint™em comparagdo com a formulagdo de glucosamina e condroitina. Este estudo foi conduzido no MG Hospital, Centro de
Diagnéstico e Imagem Pvt, india de fevereiro de 2016 a junho de 2016.

Um total de 24 pacientes com idades entre 40 anos ou mais com diagnéstico de OA, preenchendo os critérios da Classificagéo do Colégio

Americano de Reumatologia foram selecionados usando critérios de inclusao/exclusao.

Cada paciente foi aleatoriamente designado para um grupo de tratamento e receberam 250 mg (n = 12) de Acujoint™ ou Glucosamina
1500 mg + condroitina 1200 mg (n = 12) durante 90 dias. Todos os sinais vitais foram examinados no Dia 0, Dia 7, Dia 30, Dia 60 e Dia
90. Dos 24 pacientes randomizados, 23 completaram o estudo. A porcentagem de ades&o ao tratamento para todos os pacientes que

completaram o estudo foi excelente e nenhum paciente utilizou outras medicagdes concomitantes.
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Acujoint Glucosamine 1500mg +
250mg Chondroitin 1200mg
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Todos os pacientes com osteoartrite nos joelhos de gravidade leve a moderada que receberam Acujoint™ 250 mg ou Glucosamina 1500
mg + condroitina 1200 mg por um periodo de 90 dias, notaram uma boa alteragdo e diminui¢do estatisticamente significativa em seus
sintomas clinicos, como dor, rigidez e redugdo da fungao ao final do estudo. Isso ficou evidente pelas mudangas no escore WOMAC, no
escore VAS e Lequesne. Porém, Acujoint™ mostrou ser mais eficaz em comparagdo com a Glucosamina 1500 mg + condroitina 1200 mg.
Por conseguinte, conclui-se que Acujoint™ é mais eficaz na gestdo de osteoartrite. Nao houve nenhum evento adverso encontrado
durante o estudo e concluiram que o Acujoint™ é seguro para consumo e provou ser uma alternativa terapéutica promissora que pode ser

utilizado como suplemento nutricional contra a OA.

REACOES ADVERSAS PRECAUCOES

N0 ha relatos sobre reagdes adversas de Acujoint™ Ndo recomenda-se o uso de Acujoint™ durante a gravidez ou

aleitamento sem prescrigdo e ou acompanhamento médico.
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